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Nombre: _______________________________Curso:__________Fecha:____________ 

 

Crecimiento Personal 

OA5 -Reconocer y describir causas y consecuencias del consumo de drogas (por ejemplo, tabaco, 

alcohol, marihuana), identificar factores que lo previenen y proponer estrategias para enfrentarlo, como 

mantener hábitos de vida saludable y aprender a manejar el stress. 

 

   

                                                                                          

Objetivo de la Clase: 

“Conocer factores de riesgo del consumo de drogas” 
 
                                                                               
                                                                             
            
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
https://www.youtube.com/watch?v=JndZ3y-KVLQ        
  
                                                                                                       
 
 
 
 
 
  
 
 

INICIO 

Las drogas destruyen las ondas, que 
comunican la mente con el cerebro  
destruyéndolo y llevando al drogadicto a 
la locura. 
Pasado el efecto de las drogas el 
organismo queda débil y aparece la 
depresión, la irritabilidad, cansancio y la 
necesidad de consumir nuevamente. 
las drogas causan desorden neurológico 
produciendo las famosas a alucinaciones. 
El drogadicto ya no es capaz de mantener 
una relación estable ya sea con familiares 
o amigos, muchas veces roban o engañan 
para conseguir droga, lo cual deteriora 
más las relaciones. 
Bajo influencia de las drogas se pueden 
cometer crímenes.  
La droga no solo tiene cosas negativas 
para quienes las usan, también se ven 
afectados las personas más cercanas. 
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DESARROLLO 

PERSONALES AMBIENTALES 

CULTURALES 
PSICOLÓGICAS 

EN LOS RECTÁNGULOS QUE RODEAN A LA FIGURA HUMANA, REGISTRA LOS FACTORES DE RIESGO 
QUE PROVOCAN LAS DROGAS EN LA PERSONAS TANTO; PERSONALES, AMBIENTALES, 
PSICOLÓGICAS Y SOCIALES (Colorea la figura y los rectángulos) 

http://www.colegioclubhipico.cl/component/contact/12-contacts/1-colegio-club-hipico.html
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➢ Para terminar la actividad; algunas preguntas: 

• ¿Cuáles son los principales factores de riesgo que predisponen al consumo de drogas? 

• ¿Menciona los que tú  puedes evitar? 

• ¿Qué aprendimos hoy?  
 

 
                                                                                                   
                                                                                                                    

                                             
                                                                                     
                                                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CIERRE 

HASTA LA 

PRÓXIMA 

CLASE 

NO OLVIDAR DE ENVIAR LAS 
EVIDENCIAS 
QUINTOA@COLEGIOCLUBHIPICO.CL 
 
QUINTOB@COLEGIOCLUBHIPICO.CL 
 
QUINTOC@COLEGIOCLUBHIPICO.CL 
 

http://www.colegioclubhipico.cl/component/contact/12-contacts/1-colegio-club-hipico.html
mailto:Susana.levy@colegioclubhipico.cl
mailto:QUINTOA@COLEGIOCLUBHIPICO.CL
mailto:QUINTOB@COLEGIOCLUBHIPICO.CL
mailto:QUINTOC@COLEGIOCLUBHIPICO.CL
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PAUTA DE COTEJO 

                              

                                      

Nº  

INDICADORES   

1 Reconozco de fuentes confiables, el daño que provoca el 
consumo de drogas 

  

2 Me informo de los factores que predisponen el consumo de 
drogas 

  

3 Distingo entre factores sociales, culturales, psíquicos, 
ambientales, etc. Que predisponen a las personas al 
consumo de drogas. 

  

4 Desarrollo la actividad de acuerdo a las indicaciones  
 

  

5 Cumplí con los trabajos solicitados y los plazos establecidos 
 

  

Criterios  Indicadores                   

 

                 

 
En cuanto al 
objetivo de la 
Actividad 

Reconoce los factores que predispone a los 
jóvenes al consumo de drogas 

  

 Es capaz de diferenciar entre los factores de 
riegos ya sea físicos, ambientales, sociales, 
culturales, etc. 

  

 Reconoce el daño que provoca al organismo 
el consumo de drogas 

  

 Desarrolla actividad de acuerdo a 
indicaciones 

  

 Registra reflexión y comentarios del cierre 
de la actividad, respondiendo a las 
preguntas formuladas 

  

 Envía evidencias y Autoevaluación de 
acuerdo al plazo establecido  

  

Autoevaluación 
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